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Indicazioni: 

BRIMONIDINA:Alfa 2 agonista

1. Riduce la formazione dello U. A. nel 
corpo ciliare.

2. Accentua il deflusso uveo sclerale

Approvato dall’ FDA 1997

Indicazioni: 
• per il trattamento dell’ipertensione 
oculare e del glaucoma c.s.
• Quale farmaco di 1°scelta o in terapia 
associativa





COMBIGAN (BrTFC)

combinazione fissa
Brimonidina 0,2% + 

Timololo 0,50% Timololo 0,50% 

Approvato dall’ FDA 2007



TOLLERABILITA’

• In passato, problemi di tollerabilità, dovuti 
sopratutto ad allergia oculare, hanno limitato 
l’uso della brimonidina in monoterapia1,2 

• Il Combigan presenta una tollerabilità 

1. Allergan Ltd. Combigan SmPC. November 2008
2. Motolko. Curr Med Res Opin 2008;24:2663–7

• Il Combigan presenta una tollerabilità 
migliore rispetto alla brimonidina, quindi 
consente ad un maggior numero di pazienti 
di essere trattati con la brimonidina



Un doppio meccanismo d’azione può 
migliorare la tollerabilità (1)

SEM of Schlemm’s canal endothelial cells before 
and after treatment with beta-adrenergic agonist 1

Adrenergic agonist binds to receptors 
in corneal epithelium cells1

Corneal epithelium cells shrink and  
open intercellular spaces in 
conjunctiva2

Proposal of effect of adrenergic agonists on 
corneal epithelium cells 2

1. Alvarado et al. Invest Ophthalmol Vis Sci 1998;39:1813–22
2. Nixon, Turk. Medscape Ophthalmology 2008. Available at www.medscape.com. 
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� Permeability to airborne allergens, 
lipids, medications and preservatives2

� Cellular and vascular inflammatory 
response in subconjunctival space2

Gli agonisti adrenergici provocano una contrazione delle cellule epiteliali corneali, con 
allargamento degli spazi intercellulari e aumento della permeabilità ad allergeni e irritanti



Adrenergic agonist binds to receptors 
in corneal epithelium cells1

Corneal epithelium cells shrink and  
open intercellular spaces in 
conjunctiva2

Timolol x

Dual mechanism of action may improve 
tolerability (2)
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Mean area of trabecular meshwork cells treated 
with adrenergic agonist +/- timolol 1

Proposal of effect of adrenergic agonists on 
corneal epithelium cells 2

� Permeability to airborne allergens, 
lipids, medications and preservatives2

� Cellular and vascular inflammatory 
response in subconjunctival space2
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Il Timololo sembra inibire la contrazione delle cellule provocato dall’uso degli agonisti adrenergici. 
Ciò suggerisce che l’addizione  del timololo al trattamento con gli agonisti adrenergici aiuti a 

mantenere la naturale barriera della congiuntiva.

1. Alvarado et al. Invest Ophthalmol Vis Sci 1998;39:1813–22
2. Nixon, Turk. Medscape Ophthalmology 2008. Available at www.medscape.com. 

Accessed 18/02/09



OLTRE LA IOP…. ?
NEUROPROTEZIONE

DIRETTA

Previene e/o rallenta 
l’apoptosi RGC agendo 
direttamente su 
meccanismi biochimici 
parzialmente conosciuti

INDIRETTA

Sui fattori di rischio:

• IOP

• Flusso oculare
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Brimonidina e:                
a. Ocular blood flow

b. Pressione di perfusioneb. Pressione di perfusione







Independent Study, No Grant for this paper





Independent Study, No Grant for this paper



Pressione di 
perfusione 

oculare

Pressione 
diastolica

= P.I.O._

La pressione di perfusione è il risultato 
di un “ gradiente ” di due parametri



Am. J. Ophthalmol. 2011; 151:671-681
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Brimonidine rescues RGCs from ischemia-induced cell  
death, preserves retrograde axonal transport in sur viving 
RGCs and protects against ischemia-induced 
degeneration of the retinotectal projection.

La Brimonidina in studi su animali da lab.

Vidal-Sanz M, et Al. Retinal ganglion cell death induced by 
retinal ischemia: Neuroprotective effects of two alpha-2 
agonists.

Surv Ophthalmol. 2001;45(Suppl 3):S261-S267.

Lafuente MP, et Al. Transient ischemia of the retina

results in altered retrograde axoplasmic

transport: Neuroprotection with brimonidine. Exp Neurol.

2002;178:243-258.

a)

b)



Take Home Message:

1. La brimonidina abbassa la IOP > CAI

2. Il Combigan presenta < eff. coll. 
dell’Alphagan per la presenza del timololo 
3. Non vi sono evidenze per sostenere 

che la Brimonidina riduca la 
pressione di perfusione oculare, anzi 
preserva il c.v. nel LTG e potrebbe 
pertanto svolgere un ruolo 
neuroprotettore clinicamente 
apprezzabile nel LTG.



GRAZIE
Disponendo di una molecola a forte azione 
ipotonizzante oculare, con proprietà 
neuroprotettive accertate in lab. e 
ipotonizzante oculare, con proprietà 
neuroprotettive accertate in lab. e 
empiricamente dimostrate in clinica.

La usereste quando……….?  

Come ultima spiaggia o…….. ?


