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SINDROME METABOLICA
Definita da 5 fattori di rischio:

glicemia, 
trigliceridemia,trigliceridemia,
colesterolemia HDL, 
circonferenza addominale 
pressione arteriosa.
(Diabete-Ipertensione-Obesita’). 



Al momento attuale 300 MILIONI DI 
PERSONE presentano un elevato rischio 
di sviluppare una PATOLOGIA
CARDIOVASCOLARE, ma questa cifra è 
destinata a raddoppiare entro il 2020.

Per questo motivo è indispensabile e nello 
stesso tempo URGENTE pianificare 
un’ adeguata PREVENZIONE !!!



SINDROME METABOLICA

Il riconoscimento precoce della 
Sindrome Metabolica permette di 
identificare i pazienti prima che 

diventino ad alto rischio di diventino ad alto rischio di 
complicanze,adottando le 

opportune 
STRATEGIE PREVENTIVE 



ESAME DEL FUNDUS:
L’ occhio è l’unica “finestra interdisciplinare” 

della diagnostica vascolare…

Il microcircolo Retinico e quello Centrale non sono valutabili 
in nessun altro modo 

I cambiamenti strutturali di tutto il sistema vascolare sono 

Tutte le variazioni vascolari possono essere 
precocemente diagnosticate, anche in 

anticipo sulla comparsa della patologia !!!

I cambiamenti strutturali di tutto il sistema vascolare sono 
diagnosticabili nell’occhio





Principio di funzionamento dell’algoritmo di misurazi one
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