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Vincenzo RecuperoVincenzo Recupero
Gaspare NicolettiGaspare Nicoletti
Riccardo SciaccaRiccardo Sciacca



MIOPIA PATOLOGICAMIOPIA PATOLOGICA

� difetto refrattivo ≥≥--6D6D
� lunghezza assiale >26mm>26mm

Progressiva degenerazione scleroProgressiva degenerazione sclero--coroidocoroido--retinicaretinicaProgressiva degenerazione scleroProgressiva degenerazione sclero--coroidocoroido--retinicaretinica

Stafiloma posteriore

Rotture della m. di Bruch

Aree atrofiche
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� IpossiaIpossiaIpossiaIpossia

� Squilibrio dei fattori regolatori dell’angiogenesi       Squilibrio dei fattori regolatori dell’angiogenesi       Squilibrio dei fattori regolatori dell’angiogenesi       Squilibrio dei fattori regolatori dell’angiogenesi       
(↑VEGF/↓PEDF)(↑VEGF/↓PEDF)(↑VEGF/↓PEDF)(↑VEGF/↓PEDF)

62%62%62%62%Sotto i 50 aa di età il Sotto i 50 aa di età il Sotto i 50 aa di età il Sotto i 50 aa di età il 62%62%62%62% dei casi di CNV è dei casi di CNV è dei casi di CNV è dei casi di CNV è 
correlabile a miopia.correlabile a miopia.correlabile a miopia.correlabile a miopia.

Prognosi visiva a lungo Prognosi visiva a lungo 

termine negativatermine negativa



BEVACIZUMAB (BEVACIZUMAB (AvastinAvastin®)®) è un anticorpo
monoclonale umanizzato ricombinante

LegaLegaLegaLega tuttetuttetuttetutte le le le le isoformeisoformeisoformeisoforme

del VEGFdel VEGFdel VEGFdel VEGF----A A A A impedendoneimpedendoneimpedendoneimpedendone

l’interazionel’interazionel’interazionel’interazione con con con con iiiil’interazionel’interazionel’interazionel’interazione con con con con iiii

recettorirecettorirecettorirecettori didididi membranamembranamembranamembrana....



PAZIENTI E METODIPAZIENTI E METODI

3 iniezioni distanziate di 1 mese l’una dall’altra 3 iniezioni distanziate di 1 mese l’una dall’altra 
(ulteriori iniezioni in caso di persistenza/recidiva di leakage o (ulteriori iniezioni in caso di persistenza/recidiva di leakage o 
alterazioni all’OCT)alterazioni all’OCT)

CRITERI DI INCLUSIONE:CRITERI DI INCLUSIONE:

�� Miopia degenerativaMiopia degenerativa (difetto (difetto ≥≥--6D o quadro oftalmoscopico 6D o quadro oftalmoscopico �� Miopia degenerativaMiopia degenerativa (difetto (difetto ≥≥--6D o quadro oftalmoscopico 6D o quadro oftalmoscopico 

compatibile con miopia patologica)compatibile con miopia patologica)

�� CNV attivaCNV attiva subsub-- o iuxtao iuxta--foveale evidente alla FAGfoveale evidente alla FAG

CRITERI DI ESCLUSIONE:CRITERI DI ESCLUSIONE:
�� Pregresse patologie cerebrovascolariPregresse patologie cerebrovascolari

�� Trombosi venosa profonda, embolia polmonareTrombosi venosa profonda, embolia polmonare

�� Coronaropatie, ipertensione non controllataCoronaropatie, ipertensione non controllata



INIEZIONE DI BEVACIZUMABINIEZIONE DI BEVACIZUMAB

� Anestesia topica
� Iodo-povidone applicato ai 

margini palpebrali
� Applicazione di telino sterile
� Blefarostato
� Iodo-povidone al 5% sulla � Iodo-povidone al 5% sulla 

congiuntiva bulbare ed ai fornici 
per 3 minuti

� Iniezione di 0.05 ml di 
bevacizumab (1,25mg) con ago 
30G a 3,5 - 4 mm dal limbus



↓

T0T0T0T0

AV = 4/10
♂ 43 aa. 3 iniezioni

↓

44444444ªsettimanaªsettimanaªsettimanaªsettimana

AV = 8/10
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↓

♂ 44 aa. 3 iniezioni T0T0T0T0

AV = 2/10-

↓

32323232ªsettimanaªsettimanaªsettimanaªsettimana

AV = 7/10
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↓

T0T0T0T0

AV = 26 lettere
♀ 33 aa. 3 iniezioni

↓
16161616ªsettimanaªsettimanaªsettimanaªsettimana

AV = 53 lettere
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♀ 44 aa. AV 5/10-



♀ 44 aa. AV 6/10-

Dopo 20 gg dalla  prima i.v.

AV 8/10





♀ 44 aa. AV 5/10-

Dopo 30 gg dalla terza i.v.

AV 7/10-



CONCLUSIONICONCLUSIONI

I risultati del trattamento delle neovascolarizzazioni 
coroideali in pazienti affetti da miopia degenerativa 
con 1.25 mg di bevacizumab intravitreale sono 
promettenti e non evidenziano complicanze locali o 
sistemiche a breve termine. sistemiche a breve termine. 

Gli occhi trattati presentano un significativo 
miglioramento sia dal punto di vista funzionale che 
dal punto di vista anatomico. 


