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 L’emorragia sovracoroideale è una drammatica condizione 

definita dalla presenza di sangue nello spazio sovracoroideale 

conseguente alla rottura delle arterie ciliari posteriori o delle 

vene vorticose. 

 E’ considerata una delle potenziali complicanze maggiormente 

devastanti di tutti i tipi di chirurgia intraoculare.  

 Quando l’emorragia si verifica durante la chirugia è 

denominata “ emorragia sovracoroideale  intraoperatoria 

acuta”, mentre quando si sviluppa nel periodo postoperatorio è 

definita “emorragia sovracoroideale ritardata”. 

Emorragia Coroideale                 Eziologia 
 

Stein JD. Ophthalmology. 2011 



1) Congestione della coriocapillare. 

2) Effusione sierosa nello spazio 

sovracoroideale, che si verifica 

soprattutto al polo posteriore.  

3) Stretching e lacerazione dei vasi e 

distacco dal corpo ciliare. 

4) Conseguente massiccio stravaso di 

sangue derivante dai vasi distaccati dal 

corpo ciliare. 

Emorragia Coroideale               Patogenesi 

Stein JD. Ophthalmology. 2011 



• Incidenza di emorragia coroideale acuta durante 

vitrectomia: 0,5-3%. 

• Fattori di rischio associati: sesso maschile, età 

avanzata, aterosclerosi, uso di anticoagulanti o 

antiaggreganti, miopia elevata, distacco di retina 

regmatogeno,  cristallino lussato in camera vitrea. 

• Fattore precipitante: ipotonia. 

•  Si associa con la pardita del riflesso rosso della 

retina, con prolasso di vitreo e iride, e può causare 

l’estrusione del contenuto oculare. 

 

Emorragia Coroideale Acuta durante Vitrectomia 

Chandra A:. Ophthalmology 2014 
Stein JD. Ophthalmology. 2011 



The rate of SCH was 1.03%. 

“The final visual acuity in 46% of eyes was hand motion, perception 
of light or worse”. 

Chandra A:. Ophthalmology 2014 

Emorragia Coroideale Acuta durante Vitrectomia 



….mattina dopo una vitrectomia conclusa 
senza complicanze 

Emorragia Coroideale post Vitrectomia 



…mattina dopo una vitrectomia conclusa 
senza complicanze 

Emorragia Coroideale post Vitrectomia 



Perché ??? 

Emorragia Coroideale post Vitrectomia 



“The aim of this study was to 
investigate the incidence 
of delayed suprachoroidal 

hemorrhage after pars 
plana vitrectomy surgery and 

factors associated with its 
development”.  



• RETROSPECTIVE MULTICENTER COHORT STUDY  

• included all consecutive patients who underwent primary pars 

plana vitrectomy from January 1, 2009, to December 31, 2014 

• All eyes that developed delayed suprachoroidal hemorrhage 

within 48 hours of hospitalization after the end of the vitrectomy 

were identified as the delayed suprachoroidal hemorrhage group 

• All other eyes that underwent vitrectomy in the same period, 

without delayed suprachoroidal hemorrhage, were considered the 

control group. 

• Patient demographics and systemic, ophthalmic, operative, and 

postoperative data were abstracted from the electronic medical 

records. 

Reibaldi M., Avitabile T.  Am J Ophthalmol 2015 
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“A total of 4852 eyes underwent vitrectomy 
at 4 surgical units. Overall, 

39 eyes presented with postoperative 
delayed suprachoroidal 

hemorrhage after vitrectomy, an incidence 
of 0.8%”.  

Reibaldi M., Avitabile T.  Am J Ophthalmol 2015 
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Reibaldi M., Avitabile T.  Am J Ophthalmol 2015 
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Diagnosi 



“The BCVA decreased from 1.3 logMAR (20/400) preoperatively 
to 1.6 logMAR (20/800) at last follow-up”.  

Reibaldi M., Avitabile T.  Am J Ophthalmol 2015 
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Acuità visiva finale 



Reibaldi M., Avitabile T.  Am J Ophthalmol 2015 
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Variabili associate 



Reibaldi M., Avitabile T.  Am J Ophthalmol 2015 
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1) Emesi postoperatoria 

No SI 

2) Estesa fotocoagulazione 

SI No 

3) Età 

2) Lunghezza     
assiale 

Decision-tree analysis for prediction of delayed suprachoroidal hemorrhage 



Una possibile spiegazione coinvolge 
le manovre di Valsalva che si 

verificano durante l’emesi 

Emorragia Coroideale post Vitrectomia      Emesi 

Valsalva 



Questo causa un incremento della 
pressione intratoracica e addominale 

contro la glottide chiusa che, per 
l’assenza di valvole nel sistema 

venoso, è trasmessa all’occhio, e può 
causare la rottura della parete vasale 

Emorragia Coroideale post Vitrectomia   Emesi 

Valsalva 



Un esteso trattamento laser può indurre 
un danno alla coroide, che può 

aumentare il rischio della rottura dei vasi 
coroideali in occhi con una fragilità 
vascolare, dovuta alle condizioni 

sistemiche, oculari o legate all’intervento 
chirurgico  

Emorragia Coroideale post Vitrectomia      Laser 

Laser esteso 



Conclusioni 

• Il nostro studio ha individuato 2 fattori, che 
hanno un significativo effetto sull’incidenza di 
emorragia coroideale postoperatoria: l’emesi 
postoperatoria e un estensivo trattamento 
laser intraoperatorio. 

• Un aspetto importante  è che queste 2 
variabili sono entrambi fattori di rischio 
modificabili . 

• Pertanto l’utilizzo di una opportuna terapia 
antiemetica e limitare il numero di applicazioni 
laser e la percentuale di aree trattate può 
essere opportuno per prevenire questa 
drammatica complicanza, specialmente in 
pazienti che per condizioni sistemiche o 
oculari, sono ad elevato rischio. 
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