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     SCOPO 

Confronto tra i costi di un intervento per 
distacco di retina considerando il DRG e 
l’utilizzo dei materiali  in casi selezionati 

che possano essere trattati sia  
ab esterno che ab interno 
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PARAMETRI VALUTATI 
Riaccollamento retinico 

Acutezza visiva 

Comparsa o aumento significativo cataratta 

Ipertono/ipotono postoperatorio 

PVR 

Membrane epiretiniche 

Emorragia endovitreale/intraretinica/coroideale 

Distacco di coroide 

Modifica refrazione 

Infezione e/o estrusione materiale indentante 

Diplopia 

Costi 



MATERIALI E METODI 
51 pazienti: 27 uomini, 24 donne 
Età: 31/64 anni 
59 occhi fachici 
Pazienti inseriti in 2 gruppi in maniera randomizzata: 
Gruppo A: intervento ab esterno (30 occhi) 
Gruppo B: vitrectomia (29 occhi) 
 
 
 Valutazione pre e post operatorie :  
 
- Acuità visiva con tavole di Snellen a 5 mt 
 
- Segmento anteriore : lampada a fessura con valutazione del cristallino mediante     
                                     LOCS III system  
 
-Tonometria ad applanazione  
 
 

- Oftalmoscopia  binoculare indiretta con lente da 20D ed indentazione  
 

 
 



L’intervento ab esterno è consistito in: 
Apertura della congiuntiva, isolamento dei muscoli retti, 
localizzazione di rottura o rotture retiniche, cerchiaggio in 
banderella di silicone, eventuale piombaggio in silicone duro 
scanalato, puntura evacuativa, serraggio del cerchiaggio, 
criopessia ai bordi della/e rottura/, chiusura della congiuntiva. 
La vitrectomia è consistita in: 
Localizzazione della/e rottura/e, apertura a tunnel della 
congiuntiva e della sclera con meringotomo da 23 G, 
vitrectomia centrale, immissione di 1 cc di PFCL, 
completamento della vitrectomia in media ed estrema periferia, 
riempimento di tutta la CV con PFCL, endofotocoagulazione 
all’intorno della/e rottura/e, scambio PFCL-aria, aria-SF6 al 
20%. Eventuale cauterizzazione delle brecce sclerali. 
 
Il trattamento farmacologico e i controlli effettuati sono stati 
identici nei 2 gruppi. 
 
Consuntivo a 24 mesi dall’intervento: gruppo A: 29 occhi; 
gruppo B: 27 occhi. 
 
Non hanno completato il follow up: 1 caso nel gruppo A e 2 nel 
gruppo B.  



RISULTATI 
 

Riaccollamento retinico 

N. casi % 

Gruppo A 28 96.55 

Gruppo B 26 96.23 

P. Non 
significativa 



Insuccesso 

N. casi % 

Gruppo A 1 3.44 

Gruppo B 1 3..70 

Tutti per PVR 

Riaccollamento con secondo intervento 

N. casi % 

Gruppo A 3 10.71 

Gruppo B 2 7.69 



Acutezza visiva 

> 7/10 4/10 – 7/10 1/10 – 4/10 

Gruppo A 3 (10.71) 16 (57.14) 9 (32.14) 

Gruppo B 2 (7.69) 14 (53.84) 10 (38.40) 

Comparsa o aumento significativo cataratta 

N. casi % 

Gruppo A 3  10.71 

Gruppo B 20 76.92 

P < 0.01 



Modifica refrazione 

N. casi % 

Gruppo A 22 78.57 

Gruppo B 4 15.38 

P < 0.01 

* Refrazione > o < di 1,5 diottrie 



Altre complicanze 

Gruppo A Gruppo B 

Ipertono/ipotono / / 

PVR / / 

Membrane epiretiniche 2 (6.89%) 1 (3.70%) 

Emorragie / / 

Distacco di coroide / / 

Infezione/estrusione / / 

Diplopia / / 



COSTI 

Ricovero 
(DRG) 

 
Utilizzo  

materiali  





MODALITA’ DI RICOVERO 
DRG 

ORDINARIO 
(2 gg) 

DAY SURGERY 
(0-1 g) 

DRG 42  
Vitrectomia 1472 
Immissione sost.vitreali 1475 
Endolaser 1424 
 

1616,39 € 1499,17 € 

DRG 36 
Cerchiaggio+piombaggio 1441 
Criopessia 1452 

1525,77 € 1468,64 € 



UTILIZZO MATERIALI 

Gruppo A 
 

Cerchiaggio (15 €) 

Piombaggio (5 €) 

Suture (44 €) 

Totale (64 €) 

Gruppo B Pack 23G (450 €) 

PFCL (110 €) 

SF6 20% (21.6 €)  

Endolaser (101,26€)            

Totale (682,86€) 



CONSIDERAZIONI E  
CONCLUSIONI 

Modalità di ricovero e tecniche chirurgiche entrambe efficaci 

Incidenza cataratta maggiore dopo vitrectomia (p 0.01) 

Modifica refrazione maggiore dopo ab esterno (p.0.01) 

COSTI   Drg : simili  

               Materiali : ab esterno minori (più di 10 volte!!!)   

                
 

 

Quando possibile praticare chirurgia  

AB ESTERNO se si è in grado di eseguirla 
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